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L’IRM est, à ce jour, la seule modalité d’imagerie ayant 
entraîné le décès immédiat, évitable et directement 

imputable à la technique, de plusieurs patients, 
accompagnants et personnels !
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DT2F

Les composants de l’IRM :



Les composants de l’IRM :

DT2F





CM statique 

- Force translationnelle

- liée au GSCM ( !! )
- MAX entrée/sortie
- point « chaud » à connaître +++
- G/cm ou T/m

- Force de Torque
- MAX au centre du tunnel



40 mT
limite expo public

3 mT
tous matériels ferro

20 mT
tous matériels non ferro

0,5 mT
patient à risque



L’effet missile !



Exemple d’effet missile :





Dégâts matériels et/ou 
humains considérables





iStock.com/ nicodemos

Restriction / contrôle d’accès 
et matériel 100% compatible

Zonage service

https://www.istockphoto.com/fr/portfolio/nicodemos?mediatype=photography




Cryogénie

5



Asphyxie

- Hélium  =  4°K  =  - 269°C

- Hélium  =  gaz insipide et inodore
- Diminution rapide du taux d’O2

Brûlures … par le froid



Tube  de  Quench

- Coudé en sortie d’au moins 135°
- Zone de décharge
- Grille anti-intrusion

Quencher ?  C’est quoi ?

- Passage Hélium liquide en Hé gazeux
= perte de la supraconductivité





ORF …

- 63,8 ou 127,6 MHz → amplitude de 0 à 50 μT

- Excitent les tissus à imager
- Dépôt d’E
- Aucun tissu > 1°C
- Impose de ne pas « tricher »

sur le poids renseigné sur le questionnaire



Ne pas en arriver à la brûlure …



Ne pas en arriver à la brûlure …



Ne pas en arriver à la brûlure …

- Fillette de 5 semaines !!

- Aucune contre-indication

- IRM réalisée sous AG, durée 40 minutes



- Sélection du mode de SAR approprié

- Contrôle du SAR, DES, B1 + rms

DES = SAR x durée séquence

Prévention …



- Pas de bijoux, même en OR !!
- Pas de boucle conductrice
- Déshabillage minutieux
- Température basse en salle

Prévention …





Gradients …

- Définis entre 0 et 10 kHz → amplitude de CM 0 à 50 mT/m

- RNI, BF
- Permet de capter, traiter et localiser le signal réémis 

par le tissu
- À l’origine des SNP et du bruit …



Le bruit

140 dB20 dB 85 dB 110 dB100 dB

Limite d’exposition pour les travailleurs = 87 dB

Calme/Agréable Fatigant Pénible Risque de surdité Douloureux
Dommages irréversibles



Prévention



Les Stimulations Nerveuses 
Périphériques

- = stimulations électriques des nerfs par courant de Foucault
- Non douloureuses
- Patient dépendantes
- Du picotement au tressaillements



Prévention

Installation de pads (coussins) aux 
points de contact peau/peau, 
peau/tunnel, peau/antenne





Gadolinium

- Métal (Terre Rare)
- Toxique (si non chélaté)
- Préférer  macrocycliques aux  linéaires 

ion

Gd3+



Risques

- Extravasation

- Hypersensibilité = urticaire jusqu’à l’arrêt cardiaque



Risques

- Extravasation

- Hypersensibilité = urticaire jusqu’à l’arrêt cardiaque

- FNS : Fibrose Néphrogénique Systémique



Préventions

- Limiter +++  les injections
- Dose recommandée = 0,1 mmol / kg 

(sauf  cas  particuliers) 

- Lorsqu'une information diagnostique 
est nécessaire et non disponible sans 
contraste !!

- Clairance obligatoire > 30 mL/min

Niveau 

gradients 

philips





Un décret ?



Protection des pros?
Un décret :



Protection patient ?



Protection patient ?

NRD / VGD Limites de SAR



Justification / Limitation 
Optimisation / Substitution ?

Depuis « toujours » ! Assez « nouveau » !



« Tout travailleur 
bénéficie d’un suivi 

individuel renforcé de 
son état de santé »

et …

Médecine du travail ?

-Effet magnétohydodynamique sur 
les flux aortiques

-Effet sur ECG
-Phosphènes

-Vertiges



Médecine du travail ?



Suivi d’exposition ?

MAIS



Suivi d’exposition ?



Suivi d’exposition ?



« Le respect des 
VA garantit le 

respect des VLE »

Seuils ?

Problème ?

VLE :

ex : 20 mSv sur 12 mois 
consécutifs pour le cristallin

depuis le 01/07/2023



Zonage ?



Zonage ?



Un accident survient ?
Déclaration et suivi :

?



Cliquez ici 

pour voir

la vidéo

https://www.linkedin.com/posts/julien-boinet-safetirm_mrisafety-activity-7288498813164552192-QMuX/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAEhB7cMBs-hZ-Ho3JntLITt54z_KMU2eARU
https://www.linkedin.com/posts/julien-boinet-safetirm_mrisafety-activity-7288498813164552192-QMuX/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAEhB7cMBs-hZ-Ho3JntLITt54z_KMU2eARU
https://www.linkedin.com/posts/julien-boinet-safetirm_mrisafety-activity-7288498813164552192-QMuX/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAEhB7cMBs-hZ-Ho3JntLITt54z_KMU2eARU


Résultats :
80 événements recensés



Résultats :
80 événements recensés

Brûlures





Étiquetage  ?



Pour 

« commander »

cliquez ici ou 

scannez

https://forms.gle/CPLUFtRmu7jBMWtQ6






Un p’tit truc en plus !
Norme ASTM F25-03

Safe

Condtional

Unsafe



Certificat

Un GROS truc en moins !



Certificat

Un GROS truc en moins !



Conclusion



de votre attention …



Emma BOINET



Clémence K.



Solène 
COLLET

Quentin 
TASSET



Quand tu m’arriveras à la cheville, 

tu pourras faire mes lacets !



Quand tu m’arrivera s à la cheville, 

tu pourra s faire mes lacets !

je lui
i

i
je ses 



Enquête « double casquette » ?



www.safetirm.fr
julienboinet@safetirm.fr

Cliquez sur chaque 

lien pour vous 
connecter @julien-boinet-safetirm

@julienboinet

@safetirm

http://www.safetirm.fr/
https://www.linkedin.com/in/julien-boinet-safetirm/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555251338428
https://www.instagram.com/safetirm/


Images : freepik.com et/ou générées par Bingcreator

« Tobias GILK », rogné de l’original

« instructiomanual », avec l’aimable autorisation d’utilisation de oldiesrising, eraser, rogné

«Aimant illustration », par K Whiheford, est sous licence CC0

« Thème De L'hiver Avec L'homme En Vêtements D'hiver » par brgfx, utilisé sous licence libre , 

rogné, background eraser

« coquille électronique 064 Gadolinium », par Pumbaa, utilisé sous licence CC BY-SA 2.0 

visuel gradient spatial issu du manuel utilisateur, avec l’aimable autorisation d’utilisation de Philips

« Aimant illustration », par K Whiheford, est sous licence CC0

visuel issu du magazine Le Manipulateur, N° 285, Avril 2019, Figure 1 page 39, 

Vidéo Philips, avec l’aimable autorisation d’utilisation de Philips

« Version métal de trombone », par Openclipart, utilisé sous licence CC0

« Cadran modèle circulaire avec des incréments et une aiguille orange », par ibrandify, 

utilisé sous licence libre, rogné, eraser

visuel IRM Ambition S, avec l’aimable autorisation d’utilisation de Philips

« 92099234 », par nicodemos et Libre de droits



Rappel : L’ensemble de cette présentation est à visée 

pédagogique, non commerciale et à but non lucratif

« Ensemble de bouffées de fumée comiques », par pch.vector, utilisé sous licence libre

«The attached pulse oximeter with exposed wiring», « Fourth-degree burn of right forearm and wrist 

immediately after the MRI session », « Non-viable forearm and wrist prior to amputation », 

Published in Burns : journal of the International Society for Burn Injuries 2009, par J. Haik, Simon Daniel, A. 

Tessone, A. Orenstein, E. Winkler, DOI

« Two cases of MRI-induced skin burn », par Gasper Podobnik, DOI

« décollage d’avion de ligne », par Macrovector, est sous licence gratuite

« Les enfants mangent à la cantine de l'école », par upklyak, est sous licence libre

« Parler et écouter. un homme tient la main à son oreille et l'autre dit. bulle d'information, audition et 

chuchotement », par Macrovector, est sous licence gratuite

Fig. 13-20. Prévention des risques de brûlures. 

Schéma : J.-P. DILLENSEGER, « Comprendre l’IRM, Manuel d’auto-apprentissage », B.KASTLER, D.VETTER, Z.PATAY, 

P.GERMAIN, 7è édition, Elsevier Masson, Ch 13, p.276



Extravasation of intravenous contrast media: What every radiologist should know, Dres. Cristián 

Varela U, Paulina Sepúlveda P, J. Prieto R, Sebastián Pavanati C

Fiche de recommandation pour la pratique clinique FNS, Version 2 – Octobre 2009

« seringue », par brgfx 114k ressources , est sous licence libre

« Gadolinium », par antoine2k – Fotolia, est sous licence CC0  Domaine Public

« Anatomie Des Calculs Rénaux Et Rénaux », par brgfx, est sous licence libre

Mathilde GIMBERT : Évaluation de l’exposition au champ magnétique statique des manipulateurs en 

Électroradiologie Médicale d’un centre de recherche travaillant à proximité d’IRM 3T et 7T à l’aide 

d’un dispositif portable

Antoine DELMAS Définition, validation et mise en place d’un suivi de l’exposition au champ magnétique 

statique des travailleurs en IRM

ACR Manuel Safety MR

Rappel : L’ensemble de cette présentation est à visée 

pédagogique, non commerciale et à but non lucratif
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